
SPELA BLIXTEN PÅ LÖRDAG 23 JULI KL 13-16!

DUBBELTURNERING FÖR ALLA!

BLIXTEN ÄR VÅR DUBBELTURNERING FÖR SPELARE PÅ ALLA NIVÅER – BÅDE BARN OCH VUXNA.

ENDA KRAVET ÄR ATT DU KAN HÅLLA BOLLEN I SPEL FRÅN BASLINJEN OCH FÅ ÖVER EN SERVE.

SPELFORM

UNDER 2-3 TIMMAR SPELAR VI 20-MINUTERSMATCHER. ALLA FÅR SPELA FLERA MATCHER.

DU ANMÄLER DIG INDIVIDUELLT, SÅ SÄTTER VI SAMMAN DUBBELPAREN. VI BLANDAR UNGA OCH VUXNA, GLADA

AMATÖRER OCH LITE VANARE SPELARE OSV I VARJE PAR. DU MÅSTE INTE ANMÄLA DIG MED NÅGON ANNAN.

SPELTID

LÖRDAG 23 JULI KL 13-16

SISTA ANMÄLNINGSTID

FREDAG 22 JULI KL 14.00

● STARTAVGIFT

40 KR - SWISHAS TILL: 070-753 12 16 (Alice Mennfort) senast på fredag 22 juli.

HÄR ANMÄLER DU DIG

MAILA TILL: erik.widahl@live.se I ANMÄLAN ANGER DU

- DITT NAMN,

- ÅLDER,

- MOBILNR

- DIN SJÄLVUPPSKATTADE SPELNIVÅ (1-10) – SE NIVÅER NEDAN

GUIDE TILL SPELNIVÅER

Nivå 1 – aldrig hållit i ett racket (=Träna till nästa år, så kan du delta då)

Nivå 2 – får över bollen ibland (=Träna till nästa år, så kan du delta då)

Nivå 3 – kan spelets grunder men ej bekväm med vissa slag = anmäl dig genast

Nivå 4 – har spelat ett år, eller ett par år för längesen. Ojämna slag = anmäl dig genast

Nivå 5 – har spelat ett par år, får över bollen för mesta och med hyfsat tryck = anmäl dig genast

Nivå 6 – som nivå 5 men lite bättre serve och jämnhet i slagen = anmäl dig genast

Nivå 7 – Motionsspelat många år, kanske tävlat nån gång = anmäl dig genast

Nivå 8 – Har tävlat regelbundet = anmäl dig genast

Nivå 9-10 – Välkommen, men testa gärna Swedish Open inne i Båstad också = anmäl dig genast

SKUMMESLÖVS TENNISKLUBB


